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   21 апреля 2009 года  в Котласском  педагогическом  
колледже  состоялась  научно-практическая конференция 
«Коррекционная педагогика: опыт, проблемы, 
перспективы».

   Целью конференции являлось рассмотрение вопросов 
воспитания и обучения детей, испытывающих трудности в

 усвоении образовательных программ начальной 
школы.
   В ходе конференции были обсуждены следующие    
вопросы: 

 - психолого-педагогическая диагностика и поддержка детей с 
отклонениями в развитии;
- современные технологии обучения и воспитания детей с 
ЗПР;
- психолого-педагогические аспекты развития ребенка;
- проблемы подготовки кадров; 
- работа с семьей, воспитывающей ребенка с проблемами в 
развитии;
- реабилитация и социализация детей с ЗПР.
    В конференции приняли участие преподаватели и студенты 
Котласского педагогического колледжа, учителя специальных 
(коррекционных) школ разного вида: Приводинской школы-
интернат VIII вида, школы № 14 г.Котласа и Вычегодской 
школы-интерна  I и II вида.
   В ходе конференции было заслушано 21 выступление 
представителей администрации, учителей предметников, 
социальных педагогов, педагогов дефектологов, педагогов-
психологов студентов и преподавателей колледжа. 
   Студенческие исследования представлены одним 
выступлением Н. Федяевой, студентки 4 курса отделения 
«Коррекционная педагогика (тема выступления «Развитие 
познавательного интереса у детей с ЗПР посредством 
кружковой работы»).                                   

Когда рождается поэзия
Л. В. Волкова, вдохновитель и 
организатор  конкурса чтецов для 
наших студентов, поделилась такой 
притчей. Неандерталец сидел в темном  
углу пещеры и жадно глодал  кость. 
Его жена, существо жалкое и забитое,  
смотрела на него.  Неандертальцу 
это не нравилось: он отворачивался, 
сердился. Наконец он бросил сахарную 
косточку жене. Так родился первый 
поэт.

В марте – феврале  прошел ежегодный 
традиционный  конкурс  чтецов. Среди 
59 участников, к сожалению, не было 
четверокурсников. Почему они не 
изъявили желания блеснуть накопленным 
опытом и поделиться  секретами своего 
ораторского мастерства, остается 
невыясненным. Обидно. 

Ничего не 
испугавшиеся 

перво- и второкурсники с достоинством 
прошли  все 3 тура конкурса. Второй тур, 
порадовавший слушателей исполнением 
стихов о весне и любви (кого сегодня 
не волнуют эти темы?), собрал 20 
участников.  Исполнители в основном 
выбирали  произведения классиков 
русской поэзии: А. Григорьева, А. Блока, 
А. Ахматовой, М. Цветаевой, Э. Асадова. 
Как отметили члены жюри, участники не 
постеснялись представить на строгий суд 
свои  произведения. Очень понравилось 
авторское  исполнение  Елсаковой  А. ( 
30 гр.) Прозвучали стихи  выпускницы 
колледжа С. Новиковой , прочитать 
которые решила Ю. Синицкая ( 26 гр.) 
Все чтецы продемонстрировали свое 
мастерство, чувство ритма, особый 
настрой. Видимо, поэтому жюри не 

решилось  выявить победителя в 
поэтической схватке, но отметило 
только лучших из лучших. Вот их имена: 
Кириллова С. (20 гр.), Басова Ю. (20 гр.), 
Бабяк А. (35 гр.), Алексеенко Н. (26 гр.). 
Молодцы! 
Радостно, что у нас в колледже есть люди, 
неравнодушные к поэзии. Прекрасно, 
что некоторые пытаются выразить себя 
в стихах своего сочинения. Но прежде, 
чем стать настоящим поэтом или хотя 
бы знатоком и ценителем  этого рода 
искусства, стоит познакомиться с 
шедеврами мировой поэзии. А каждый ли 
может назвать  фамилию  любимого поэта 
или прочитать любимое стихотворение? 
Хочется каждому студенту пожелать 
найти свободную минутку и выбрать 
томик стихов, чтобы окунуться  в мир не 
изведанной пока поэзии.   
   Сухореброва Е.
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                   В последнюю декаду    
                третьекурсники   
          колледжа защищали   
     курсовые работы. 
      Для заслушивания и оценки 
курсовых работ студентов третьих 
курсов было организовано  10 
секций, более 40 преподавателей 
были задействовано в работе 
аттестационных комиссий.
Перед членами аттестационных 
комиссий стояла задача 
поставить объективную отметку 
с учетом следующих моментов: 
актуальность темы исследования; 
соответствие содержания теме; 

глубина проработки материала; 
культура речи, темп, дикция, 
эмоциональность; использование 
наглядного материала; 
оформление работы. В каждой 
комиссии присутствовали 
студенты вторых курсов, которые 
составляли «зрительское жюри».
Руководители секции подвели 
итоги, назвали победителей, 
отметили высокий уровень 
подготовки следующих 
студентов:

Защита курсовых работ



Отделение 
«Дошкольное 
образование»

Отделение
«Коррекционная 

педагогика»

Отделение 
«Иностранный 

язык»

Отделение
«Русский и 

литература»

Обобщенные 
результаты

“5” – 13
“4” – 3
“3” – 2

“5” – 11
“4” – 10

“5” – 3
“4” – 14
“3” – 2
“2“ – 1

“5” – 3
“4” – 12

“5” – 30
“4” – 39
“3” – 4
“2“ – 1

Средний балл
4,6

Средний балл
4,5

Средний балл
4,0

Средний балл
4,2

Средний балл
4,4

35 группа
Б а й б о р о д и н а 

Наталья
Бабяк Анна

Перфилова Марина

34 группа
Пунанцева Оксана

Калинина Яна

33 группа
Пиликина Ольга

Ф а р з а л и е в а 
Мариам

30 группа
Лукина Ирина

Павлова Светлана
Скороходова Елена
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  31 марта на сцене  КПК  состоялась 
премьера  комедии древнегреческого 
драматурга Аристофана «Облака». Так 
необычно открылась неделя  комиссии 
преподавателей  общественных и 
гуманитарных дисциплин. 

 Светлана Валентиновна Громова, 
преподаватель зарубежной литературы, 
выступила в роли  режиссера и 
постановщика пьесы. Ей как опытному 
педагогу не привыкать  делать спектакль  
из ничего: из обрывков фраз, стихов, 
музыки и собственной энергии. 
Она вдохнула «поглубже», 
засучила рукава, пригласила 
в соавторы студентов 26, 
35 групп, школьница 
Арину Шерстневу, и…
получились «Облака».
  «Нет повести печальнее 
на свете, чем повесть о 
Сократе и цикуте». Для 
тех, кто не в курсе, цикута 
– это яд, к которому 
присудил философа 
афинский ареопаг. 
Аристофановский Сократ 
(в исполнении Малаховой 
Любови) – обобщенный 
образ лжеученого. А 
объектом критики была 
выбрана широко известная  
в Афинах школа Сократа. 
Софисты  считали себя  учителями 
мудрости и , переходя  из города в 
город, брали плату за обучение.
  А почему же комедия называется 
«Облака»? Её хор составляют  облака – 
те новые божества, которые признает 
Сократ вместо прежних греческих 
богов. 

  А что же на сцене? Перед нами 
Стрепсиад (одна из самых сложных 
и удачных ролей в исполнении 
Алексеенко Нины). У него есть сын, 
молодой щеголь Фидиппид (ярко 
сыгран Бабяк Анной), который разоряет 
отца. На старости лет Стрепсиад  решает 
поучиться у объявившихся  в Афинах 
мудрецов неправду делать правдой, 
чтобы  на суде отбиться от кредиторов.
 Следующая сцена. Перед нами дом 
Сократа: «Мыслильня».Ученик Сократа ( 
уверенно роль исполнил Ятков Михаил) 

объясняет, какими здесь 
занимаются тонкими предметами. Вот 
и сам Сократ. В нашей версии  философ 
зависает в компьютерном кресле. А 
Стрепсиад просит: «Сократ, заклинаю 
тебя богами: научи меня таким речам, 

чтобы долгов не платить!» Тем временем 
хор из шести облаков (Кошелева 
Елена, Лукина Мария, Мокрецова 
Екатерина, Данилова Мария, Полушина 
Анастасия) под предводительством 
Поповой Зои  слетается на сцену, 
славит небо и Афины. С обучением 
Стрепсиада ничего не выходит, тогда 
Фидиппид легко усваивает умение  
спорить у софистов, благодаря чему 
Стрепсиад легко разделывается с двумя 
кредиторами. Но это ещё не финал. Хор 
облаков предупреждает: «Берегись, 

близка расплата!» Стрепсиад 
побранился с сыном, после чего 

им же был поколочен. Отец в 
ужасе: « Нет такого закона 

– отцов колотить!» А сын 
приговаривает: «Захотим 
– возьмем и  заведем! Это 
по договору  бить отцов 
нельзя, а по природе – 
почему нет?» Понимая, 
в какую  беду попал, 
Стрепсиад хватает факел 
и бежит расправляться 
с Сократом – поджигать 
«Мыслильню». Вопли, 
огонь, дым... и комедии 
конец.
  Наши юные артисты – 
МОЛОДЦЫ! Реализовали 

замысел режиссера, 
не подвели. Играли с 

энтузиазмом и воодушевлением 
первооткрывателей, получали 

удовольствие от своего присутствия 
на сцене. Хорошее настроение 
передалось залу, публика приветствует 
исполнителей, ждет новых постановок. 
                                       И.А. Пахтусова

ΣπεϏταϏλь “ΘβλαϏα“ боги и зрители 
довольны:

   

Поставить спектакль на сцене, да ещё 
такой трудный, - дело, нуждающееся в 
крепких нервах.
   Все началось с того, что нам пришла в 
голову идея сыграть что-нибудь на сцене, а 
потом и Светлана Валентиновна ( учитель 
зарубежной литературы) предложила  
поставить  спектакль. Вот и родилось то, 
что вы увидели.
   Мы очень старались, а чего это стоило 
Светлане Валентиновне! Несмотря 
на вечную занятость каждого, мы 
репетировали, как могли. Репетиции 
не проходили без смеха: скажешь 
что-нибудь не то, перепутаешь 
текст – и все уже по полу катаются! 

Поначалу стеснялись, 
конечно, но потом так вошли в роль,  что о 
стеснительности и речи не было! 
Но все же самое трудное - выучить все слова.  
А вот костюмы придумали быстро – спасибо 
грекам!
    Если бы вы знали,  как трудно справиться 
с волнением,  не думать о множестве глаз, 
следящих за каждым жестом, движением. 
Откроем небольшой секрет: некоторые 
сцены были просто импровизацией, что 
вызывало улыбку у Светланы Валентиновны 
- нашего режиссера.
    И наконец, хочу сказать огромное спасибо 
преподавателям, зрителям и всем актерам. 
«Великий Зевс! Игра удалась нам на славу!» 
       

   Нина Алексеенко, 
актриса спектакля «Облака»

Из первых уст
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 восприятия
Ничто так не радует  преподавателей, как успехи бывших 
учеников. Каждый год в последнюю субботу марта  наши 
выпускники стремятся прийти, приехать, прилететь, 
чтобы поделиться своими радостями, успехами, 
проблемами с любимыми учителями. Без сомнения, 
этот день – один из самых ожидаемых праздников , 
искрящийся улыбками, оглашающий стены колледжа 
возгласами нежданной радости, уносящий выпускников 
и их бывших наставников в далекое или не очень, но 
всегда удивительно прекрасное прошлое. Вспоминаются 
обязательно только лучшие моменты студенческой 
жизни, забавные случаи, бывшие однокурсники. А для 
преподавателей , пожалуй, встреча с выпускниками  - 
момент истины, который показывает, какими людьми 
стали их ученики и чего стоил труд, вложенный в них.
Дорогие студенты! Помните: даже после окончания 
колледжа вы остаетесь пусть и бывшими, но 
студентами КПК! Ваши победы – наши победы! 
Ваши неудачи – наши неудачи!

За годы работы наш 
КПК выпустил тысячи 
п о д г о т о в л е н н ы х 
п е д а г о г и ч е с к и х 
работников. Многие 
сохранили верность 
выбранной профессии, 
несмотря на трудности. Так, 
Н.А. Ганабина поделилась 
радостью: на вечер 
встречи приехали  сестры 
Анастасия и Татьяна Ганжа. 
У обеих Нина Алексеевна была 
классным руководителем в разное время. Обе сестры 
остались  в профессии. Нам показалось интересным  
познакомить вас  с выпускниками, которыми гордятся 
наши учителя. Предлагаем вашему вниманию интервью 
с младшей из сестер, Анастасией.

C Анастасией беседовала 
Алексеенко Нина.

 Пенаты (лат. 
Penates) — в 

римской мифологии 
боги-покровители 
домашнего очага. 
Каждая семья 
имела обычно двух 
Пенатов, изображения 
которых помещались 
около очага.
   В переносном 
смысле слово пенаты 
обозначет домашний 

очаг, родной дом 

-Почему вы с сестрой обе решили 
поступать в КПК?
- Я не хотела поступать в КПК, но 
сестра сказала, что там интересно. 
Хотя мы с сестрой очень разные: она 
более спокойная, а я выплескиваю 
все наружу.  Я вообще всегда иду 
за сестрой, да и мама сказала свое 
веское слово. Она беспокоится за 
меня, к тому же Татьяна сказала, что 
в колледже хорошая дисциплина. И 
вот судьба моя была решена.
- Трудно ли учиться в университете? 
С какими трудностями Вам пришлось 
столкнуться? 
- В университете тяжелее, конечно. 
Очень много медицинских 
предметов, а я  с ними не дружу ( 
смеётся). Также преподаватели более 
холодны: сразу -  список  учебников и 

иди, учи.
- Что Вас 
п р и в л е к а е т 
в выбранной 
профессии?
- Поначалу было 
очень страшно. 
В первый день 
пришла очень 
рано в садик, он 
ещё не открылся. 
Походила вокруг, 
о с м о т р е л а с ь . 
Главное, что 
привлекает, без 
чего уже не могу 
жить, – дети. Они 
всегда искренни, 

часто нуждаются в 
любви, с ними интересно, они задают 
так много вопросов.
-Я поняла, Вы в них влюбились.
- Да, я их очень люблю.
- А какие сейчас дети? Они ведь 
отличаются  от тех, какими мы были?
- Дети сегодня больше знают. Игрушки 
у них другие. Мы – Вини Пух, они 
–Бэтмен, Человек Паук. Современные 
дети растут на других принципах, но 
они очень хорошо  понимают добро, 
стараются отплатить тем же.
- Перед родителями большая 
ответственность?
- Да. Но у меня дети всегда опрятны 
и собраны. Я делаю это потому, что 
мне очень приятно ухаживать за 
ними. Это не просто обязанность, это 
мне доставляет удовольствие.
- Не хотела ли себя попробовать в 

другой профессии?
- Ни в какую другую профессию не 
пойду ( с уверенностью). Сейчас я 
совмещаю  должности воспитателя 
и логопеда. Пока работаешь 
воспитателем, столько энергии 
получаешь от детей! Потом  без 
всякой усталости идешь на другую 
работу.
- Что посоветуете   сегодняшним 
студентам КПК?
- (Улыбается). Терпение нужно точно. 
Естественно,  любовь к детям и умение 
работать  с ними. Теперь только 
понимаешь, зачем нужны были  
некоторые предметы. Я посоветую 
студентам быть требовательнее к 
себе , более серьёзно относиться к 
учебе. В любой критике находить  
положительные моменты.
- Напоследок поделитесь  самым 
ярким воспоминанием из 
студенческой жизни.
- (Улыбается широко и задумывается). 
Я сидела за первой партой с Наташей, 
и она  как-то раз заснула на лекции 
( видно, не выспалась). И как дала 
храпака! Смеялась я долго. Ещё 
один случай: мы с девчонкой  только 
приехали  из дома с деньгами и 
пошли в парк. Естественно, все деньги 
мы оставили в Комнате Смеха. Потом 
всю неделю не до смеха было. 
Много что ещё можно вспомнить, на 
это надо целую вечность.
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ЕЛТАЯ Мы собираем все, что услышим (важное и неважное), и не проверяем информацию на достоверность. Правда или нет – решать и выяснять вам.ПРЕССА
 В связи с весенним призывом всех парней 

забирают в армию. Михаил Кубасов не стал 

исключением. Прямо со студенческой скамьи 

он ушел в ряды нашей доблестной армии. Вслед 

за ним  идут все остальные юноши. Так что на 

следующий учебный год останется  лишь девичий 
коллектив.

 Ходят слухи, что стипендия отныне будет выдаваться только тем, кого выберет специальная комиссия, в состав которой будут входить не только преподаватели, но и студенты колледжа. Путем закрытого голосования  в конце каждого месяца  будут составляться списки  счастливчиков.

  Стало известно, что Александр Варганов 
переселяется жить в общежитие, в связи с тем 

что  его семья переезжает жить в другой город – в 
Северодвинск.  

  Антон Бебякин открывает кружок игры в покер. С 
недавнего времени вышел приказ о разрешении азартных 

игр в педколледже. Антон думает уже о том, чтобы 
сделать посещение платными из-за большого количества 

желающих.

Ïðÿìàÿ ðå÷ü!“ “

Рубрика без кавычек

SoRoKa




к учителям педколледжа от  
         студентов
  Дорогие учителя! 
     Мы хотим честно признаться, в чем заключается  
причина наших «успехов в учебе». 
Вы нам часто говорите, что причина нашей 
неуспеваемости кроется в самых разных вещах: 
нечаянно нагрянувшей любви, весеннем всплеске 
гормонов… Но это не так. Хотя доля правды  в 
ваших словах, конечно же, есть.
  В большинстве случаев корень проблемы заключен 
в нехватке времени и обыкновенной лени. Ведь 
в мире столько всего увлекательного  и так мало 
времени. Вот некоторые реплики студентов ХХ 
группы:
  «Курсовые сданы, и кажется, что учебный год уже 
почти закончился – хочется отдохнуть».
  «Оттого что мы недоедаем ( а может быть, не 
доедаем?) у нас плохо работают мозги».
  «Для улучшенной работы мозга необходим шоколад 
– а стипендию не выдают!»
  «А когда же мы будем отдыхать? Мы очень любим 
себя любимых».
  «Ну неужели у вас не бывает моментов, когда вам 
лень проводить  уроки? Мы вас прекрасно поймем и 
нисколько не обидимся, если…»

  И все-таки мы постараемся  собрать  все силы в кулак 
и сделать последний рывок. Видимо, лень родилась 
впереди нас, но ничего не поделаешь – надо!

    к студентам от 
 учителей педколледжа
Дорогие студенты! 
     Мы понимаем все ваши проблемы, даже если вы  в 
этом сомневаетесь. Ведь мы тоже когда-то сидели 
на студенческой скамье. Поверьте, все трудности 
преодолимы. Но нас сегодня волнует не только 
ваша успеваемость, а чаще - проблемы, с которыми 
мы  сталкиваемся при общении с вами. «Уважение 
других дает повод к уважению себя, » - сказал 
Декарт. Увы, как часто мы становимся в тупик 
перед неприкрытым неуважением некоторых 
студентов. Нас задевает их несдержанность: 
поверьте, выслушивать упреки студента 
типа «Да чё вы ко мне пристали!» просто 
невыносимо. Помните: обидеть учителя очень 
легко, а заслужить его уважение... Иногда 
нас коробит фамильярность некоторых 
студентов. Повиснуть на шее учителя от 
радости, дружески постучать его по плечу, 
конечно, в чем-то приятные проявления 
студенческой благосклонности, но учтите: 
учитель   не родственник, хотя и близкий вам 
человек.  Но самое главное, какие бы пробелы 
воспитания мы  в вас ни находили, как бы 
мы ни отчитывали вас, как бы ни сердились, 
знайте: мы всегда готовы поддержать вас, 
прийти на помощь, потому что мы  к вам 
далеко не равнодушны. Давайте же будем 
взаимно вежливы!

Обращение Обращение



  На дворе наступила весна, а тревожные мысли 
о бессонных ночах, учащенном пульсе и даже 
дрожи в ногах уже не дают покоя, ведь сессия не 
за горами.  
        Проведенные в последние годы исследования 
показали, что страх перед экзаменами 
затрагивает все системы организма человека: 
нервную, сердечно-сосудистую, иммунную и др. К 
неблагоприятным факторам периода подготовки 
к экзаменам можно отнести интенсивную 
умственную деятельность, повышенную 
статическую нагрузку, крайнее ограничение 
двигательной активности, нарушение режима 
сна, эмоциональные переживания.
 Предэкзаменационный и экзаменационный 
стрессы занимают одни из первых мест среди 
причин, вызывающих психическое напряжение 
у студентов. Как пройти этот путь без потерь? 
Попробуем разобраться. Уже сейчас пора 
подумать о своем организме, которому предстоит 
бешеная нагрузка. Помогите ему витаминами, 
измените рацион питания, добавив в него овощи, 
фрукты, шоколад, вспомните о физических 
упражнениях, дыхательных гимнастиках. Это 
лишь первый этап, сразу за которым на вас 
обрушивается второй.
 Значительно усилить Вашу уверенность в 
своих силах и снизить предэкзаменационный 
стресс поможет осознание того, что Вы хорошо 
подготовились. Этого можно достичь, оставив 
достаточно времени, чтобы избежать ситуации 
«подготовка к экзамену за одну ночь». Как ни 
печально это признавать, именно в это время 
материал запоминается хуже всего. 
  Выберите или придумайте удобный для Вас 
способ подготовки к экзамену. Нелишним будет 
составить расписание подготовки, чтобы Вы 
смогли следить за временем. Оставьте достаточно 
времени для смены деятельности и отдыха, 
чтобы избежать переутомления.   Не забывайте о 
кратковременной передышке (через каждые 45-
60 минут) в процессе подготовки: как только Вы 
заметите, что внимание ослабевает и Ваш мозг 
начал уставать, сделайте паузу, разомнитесь.
  Применяйте различные методики подготовки, 

чтобы занятия для Вас не были однообразной 
«каторгой». 
  Не пейте слишком много кофе, чая и газированных 
напитков: кофеин только больше возбудит Ваш 
мозг и сделает его менее восприимчивым к 
информации. Питайтесь чаще и правильным 
образом: в период подготовки Вашему мозгу 
требуется больше питательных веществ. 

О студенческих приметах: самая популярная 
из них в период сессии - запрет на мытье 
головы перед днем экзамена. Это не самый 
эффективный способ подготовки: если человек 
привык приходить в колледж опрятным и 
аккуратным, то невымытая голова только создаст 
в нем чувство неуверенности, и преподавателю 
не очень приятно будет видеть перед собой 
растрепанного и растерянного студента. И все-
таки при недостаточной уверенности приметы 
могут помочь. Если человек искренне верит, что 
встать с утра с левой ноги или споткнуться по 
дороге на экзамен - к успеху, то осуществление 
таких примет, как минимум, создаст ему 
хорошее настроение. Но будьте осторожны, не 
переусердствуйте! Иначе подложенный в сапог 
пятак "на счастье" может натереть вам ногу и 
заставит преподавателя подозревать, что вы 
прячете там шпаргалку.

Как вести себя на экзамене? 
 Избегайте паники, так как Вы не сможете 
мыслить ясно. 
 Самый быстрый и наиболее эффективный способ 
преодоления ощущения стресса и паники - это 
закрыть глаза и сделать несколько медленных, 
глубоких вдохов. Такое дыхание успокоит всю 
Вашу нервную систему. Одновременно можно 
уверенно проговорить, по возможности вслух, 
несколько раз: «Я спокоен и расслаблен» или 
«Я знаю, что смогу это сделать, и сделаю это 
хорошо». 
 С разрешения преподавателя начинайте ответ с 
того вопроса билета, который вы знаете лучше. 
 Педагоги в большинстве своем гораздо лояльнее 
относятся к "храбрецам", поэтому лучше идти 
сдавать в первой пятерке. Долгое ожидание 
своей очереди заставит Вас волноваться еще 
больше. 
 После экзамена не нужно попусту тратить время, 
осуждая и критикуя себя за то, что, по Вашему 
мнению, Вы сделали не так. Зачастую собственная 
самооценка бывает самой критичной. Что-то не 
удалось на экзамене, как планировали? Считайте 
неудачу просто генеральной репетицией. 
Извлеките полезное из полученного опыта, 
проанализируйте допущенные ошибки и 
обязательно верьте в СЕБЯ!

Удачи вам на экзаменах!

Психолог И.А. Конева

Редакционная группа: Алексеенко Н., Сухорёброва К., Шихова Т., Захарина В., 
Тимяшкина В. Редактор  Филимонова Л.Л.
Редакция благодарит за сотрудничество И.А.Коневу, И.А.Пахтусову, О.В.Попову
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Как успешно 
подготовиться 
и СДАТЬ сессию

Руководство 
к действию


