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Весна... Нежность... Любовь... Красота...
     Итак, наступила весна. Ведь  говорят, что 
Весна - это когда влюбляешься. Еще говорят, 
что весной бывает авитаминоз, всплеск 
гормонов и снижение иммунитета. Я давно для 
себя уяснила, что ко мне весна приходит не по 
календарю. Она может прийти в конце января, 
в середине марта и даже в мае. Для меня весна 
- это когда идешь по улице, вроде бы по еще не 
растаявшему снегу, солнышко светит как-то по-
зимнему, люди... закутанные в шубы, пуховики и 
дубленки, впрочем, как и я... Но чувствуешь уже 
какой-то неповторимый запах. Такая легкость кругом, что хочется летать. Это ощущение, когда 
хочется жить ВЕЧНО! Если к этому состоянию еще прилагается влюбленность, то это вообще 
полное, осязаемое и разрывающее на части СЧАСТЬЕ!                                 Екатерина Сухореброва

 ...В это сказочное время хочется любить 
и быть любимыми! Любить всех и все, 
упиваться, наслаждаться этим чувством, 
дарить любовь, нести в своей душе свет 
и счастье каждому, не жалея ни для кого, 
растрачиваясь полностью! И хочется петь! И 
Жить на свете хочется!     Марина Перфилова 

    Весна! По телу пробежала мелкая дрожь… Нет, не 
от холода, а от чувства приближения чего-то нового, 
необыкновенного, так долго ожидаемого.
… Весна! И именно сейчас понимаешь, как любишь 
этот мир, как он близок для тебя, как он нужен тебе.
… Удивительно, как же у нее так получается на нас 
воздействовать? Пробуждать нас! Подталкивать на 
подвиги! Думать сердцем, не умом! И это все весна! 
Она властвует над нами. Она часть нас!

Анна Бабяк

…Чтобы почувствовать весну, не надо 
выходить на улицу, ведь весна наступает 
в каждом человеке. Уставшее за зиму, 
онемевшее от холода, замерзшее, колючее 
сердце оттаивает и готово любить, любить 
всех. В нем зарождаются новые надежды и 
оно ждет…                          Екатерина Алешкова

Весна – творительница чуда! Она преображает не 
только природу, но и нас. Весной люди становятся 
добрее, ласковее, красивее…И так хочется быть 
счастливым, любимым…

Наталья Фесовец
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         Накануне Международного 
женского дня в стенах КПК прошло 
необычное соревнование, в котором 

приняли участие красавицы со всего 
колледжа: Екатерина Гущина, Марина 

Бачуринская, Ольга Попова, Алена 
Сухих, Кира Саморукова, Анастасия 
Гусева, Любовь Негодяева. Здесь, как 
вы и заметили, представительницы 

отделения иностранного языка, 
коррекционной педагогики и сразу 

три претендентки с филологического 
отделения.

      Конкурс состоял из пяти этапов, сами 
по себе которые являлись традиционными. 
Однако от того, как справлялись 
конкурсантки с каждым из них, 
создавалось ощущение неожиданности, 
заинтересованности, зритель был всецело 
прикован вниманием к сцене. Ведь на сцене 
происходило нечто невероятное! 

   Вопрос: Алена, есть ли у тебя опыт участия в подобных конкурсах? 
Как проходила подготовка к нему, кто помогал? Ожидаемой ли была 
победа?
   Ответ: Да, опыт есть, я участвовала в конкурсе «Мисс Вилежанка – 
2005». Подготовилась к конкурсу в колледже за один день (воскресенье), 
огромную помощь оказала мама и девочки из моей группы. Для меня, 
если честно, самое главное – это участие. Конечно, мне хотелось 
выиграть, но мои конкурентки тоже ярко проявили себя.
   Вопрос: Кто, на твой взгляд, составлял основную конкуренцию?
 Ответ: Сложно сказать, мне понравились все девчонки, особенно 
Оля Попова. Я думаю, каждая девушка в нашем КПК достойна быть 
«Мисс».
   Вопрос: Как отпраздновала победу? Кто был рядом? Как отреагировали 
твои близкие?
 Ответ: Победу в конкурсе я отметила отлично! Все самые близкие 
разделили со мной эту радость, те, кто помогал, восторженно 
отреагировали. 
  Вопрос: Что значит носить звание Мисс колледжа? Ответственно ли 
это?
  Ответ: Я не считаю, что это звание дает какие-то особые привилегии. 
В рамках колледжа я продолжаю оставаться студентом. Естественно, 
я рада, что выиграла. И на этом не остановлюсь, буду продолжать 
пробовать себя в других конкурсах.

МИСС Колледж – 2009

    Конкурсантки старались изо всех сил. Прекрасные 
вокальные данные показали Е.Гущина и А.Гусева, 
талант парикмахера демонстрировала М.Бачуринская. 
И, конечно, запомнились танцы! А.Сухих исполнила 
яркий, зажигательный восточный танец, а О.Поповой 
удалось передать всю страсть и краски ispaniola. Каждая 
из девушек проявила себя, показала умение держаться на 
сцене.
   Безусловно, главного приза оказались достойны все. 
Однако беспристрастное жюри в составе преподавателей-

мужчин и председателя жюри И.А. Коневой удалось 
определить «Мисс Колледж». Итак, «драгоценная» 
диадема (к сожалению, не было видно, настоящая она или 
нет) досталась конкурсантке под счастливым четвертым 
номером – Алене Сухих. С чем я ее и поздравляю!..
 По-моему, конкурс удался на славу. Жюри было 
справедливым, участницы – активными, а зрители – 
благодарными, о чем свидетельствовали их сверкающие 
глаза, непрекращающийся смех и буря аплодисментов.

Варя Тимяшкина

Алена Сухих: 
на этом я не остановлюсь!.. 

(интервью с победителем по горячим ощущениям праздника)
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   Ольга Попова:
 Имея достаточно большой 
сценический опыт, я не 
испытывала чувства страха, а 
вот чувство ответственности 
– да! Ответственность перед 
группой, нельзя было, что 
называется, упасть лицом в 
грязь. Поэтому на сцену вместе 
с любимой 34-й я поднялась с 
чувством достоинства и даже 
гордости. Ощущение доброты 
и поддержки со стороны 
зрительного зала придавало 
большую уверенность.
   Некоторые могут сказать, что 
танцами как таковыми может 
заниматься любой (дискотеки, 
клубы или party), но для меня 
это нечто большее, чем хобби. 
Только в движении можно 
выразить то, что говорит тебе 
сердце. Могу сказать точно, что танцами я буду заниматься, 
несмотря ни на что. И кто знает, возможно, когда-нибудь 
вы сможете увидеть меня на большой сцене (смеется). Но, 
если честно, эту деятельность я не вижу своей будущей 
профессией, она играет роль творческой реализации.

  Кира Саморукова:
 Мне очень понравилось выступать на сцене. У нас 
не было  цели победить (выиграть корону), мы хотели 
повеселиться сами и развлечь присутствующих в зале. Я 
думаю, задуманной цели мы достигли. Каждая из участниц 
хороша, все мы королевы. В целом, конкурс интересный, 
было бы здорово, если бы такие мероприятия проводились 
чаще.

   Любовь Негодяева:
   В конкурсе мы решили участвовать не ради победы, 
а для того, чтобы своим творчеством (или намеком 
на него) принести радость всему зрительному залу. 
Нашей целью было не победить, а развеселить зал, 
подарить улыбку окружающим. Возможно, мой подход 
к творческим заданиям покажется абсурдным, но такова 
я, и это мой взгляд на окружающую действительность.  
Хочу отметить, что на выступлении я впервые публично 
(и даже кому-то, кроме себя) прочитала стихотворение 
собственного сочинения. 
   Я не знаю, буду ли я когда-нибудь выступать, но если 
мое восприятие окружающего мира, выраженное в 
такой форме, будет кому-то интересно, то возможно.

  Вопрос: С какими трудностями связано судейство 
такого    конкурса?
 И.А.: Действительно, при 
судействе мы столкнулись 
с серьезными трудностями. 
Во-первых, следовало 
продумать состав жюри, а 
вслед за этим провести с 
каждым из членов жюри 
подготовительную работу: 
объяснить, как оценивать 
тот или иной конкурс, ввести 
шкалу оценок, разработать 
конкретные критерии для 
каждой из номинаций, 
а также, на мой взгляд, 
необходима была иерархия 
призовых мест: вице-мисс, 
второе и третье места. Во-вторых, у нас практически 
отсутствовало время на обсуждение, которое необходимо 
в конкурсе такого масштаба.

Вопрос: Какие открытия Вы сделали как зритель 
«Мисс Колледж»?
         И.А. :   Я всегда знал, что девушки-участницы 
талантливы, что их учат пробовать себя в различных 

амплуа, но для меня стало 
приятной неожиданностью 
обнаружить совершенно 
скрытые до сих пор таланты, 
причем у тех студенток, с кем 
знаком уже третий год. В первую 
очередь – вокальный талант 
Анастасии Гусевой, а также 
танцевальные способности 
Алены Сухих, неординарность 
самовыражения Любови 
Негодяевой. 
   Я давно не видел ничего 
подобного на сцене 
колледжа. Этот конкурс 
тяжело сравнить с теми 
шаблонными мероприятиями, 

которые проходили в колледже в последнее время. Он 
соответствует лучшим традициям творческой истории 
КПК. Скажу больше: феерично!

Убеждайтесь еще раз: в слове конкурсантки
 так же достойны, как и на сцене.Каждая  - мисс! 

лица жюри:
            Игорь Александрович НаумовОт



Твоя ЕДИНСТВЕННАЯ: какая она? На что ты готов ради нее?
Сергей 

Ундозёров 
(отвечал с большими 
паузами, размышляя)
Умная, умнее меня, 

старше меня по 
возрасту, энергичная. 

Стройная. Ради 
единственной я готов 

измениться. Готов 
работать над своими 

недостатками.

Александр Варганов 
(говорил размеренно, 

спокойно, с погружением)
Нежная, искренняя, 

чарующая, которая готова 
отдавать себя полностью, 
согреть в своих объятиях. 

Я верю, что мой идеал 
существует. Я готов ради 

нее пожертвовать временем, 
своим здоровьем в случае 
опасности, готов всегда 

защищать и беречь.

Михаил Кубасов 
(как будто не договаривая 
главного, держа что-то в 

секрете) 
Красивая, умная, 
привлекательная, 
очаровательная, 

спокойная, непридирчивая, 
понимающая. Готов ради 

своей девушки на все!

Андрей Зиверт 
(говорил уверенно, с 

небольшой долей смущения)
Общительная, 

интересная, добрая, 
умная, привлекательная. 
Мне импонирует образ 

девушек Японии и 
Китая, их темперамент, 

таинственность и загадка 
во всем. Сложно верится в 

реальное существование той, 
которая обладала бы всем 

набором этих качеств. Но для своей единственной я 
готов на все необычное, на все, что в моих и не в моих 

силах.
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Антон Бебякин 
(отвечал с ходу, с улыбкой, 

открыто):
Главное, чтоб человек 

был хороший, с чувством 
юмора, чтоб ей 

можно было доверять. 
Жизнелюбивая… По 
типу темперамента 

– сангвиник. Ради такой 
я готов на все: прыгнуть 
с парашютом, в горящую 

избу войти…

Алексей 
Кононов

(отвечал виртуально :) )
Для меня важно в 

девушке, чтобы она в 
первую очередь была 
умна... Я не люблю, 
когда мной кто-то 

руководит, но к советам 
прислушаюсь... Внешние 

данные – красота 
(не искусственная: 

косметика, а 
натуральная), всегда 

в хорошей форме, одевается со вкусом и 
придерживается модных тенденций... Конечно 

же, уважительное отношение ко мне, моим 
друзьям и родителям.

Это идеал, но думаю все возможно...
Не так просто найти человека, который будет 
любить тебя по-настоящему и принимать тебя 

таким, какой ты есть.
Думаю, любящий человек способен на многое, 

порой он может совершить даже самые 
безумные поступки...

Игорь Орлов 
(долго не соглашался 

признаться)
 Для меня идеал женщины - 

это Ольга Николаевна Попова: 
жизнерадостная, активная, 

яркая. Ради нее я готов 
закончить колледж с Красным 

дипломом. 7 раз отмерь 



На каждый праздник мы желаем себе, родным и друзьям 
любить и быть любимыми!

Мы провели маленькое интервью с тремя влюбленными парами 
колледжа. С каждой «половинкой» пары мы беседовали наедине.

Здесь не объемные истории любви и не практические советы для 
отношений: здесь слова, которые так важно порой осознанно 

сказать близкому человеку, подчас даже во всеуслышание! 

Вопросы звучали так:
1. При каких обстоятельствах вы познакомились?
2. Чем сразу понравился (лась)?
3. Какой он? (Какая она?)
4. Получали или дарили подарки?
5. Что нужно делать, чтобы ваши отношения 
были крепкими?
6. Возникали ли у вас конфликты? Как вы их 
решали?
7. Что бы вы в нем (в ней) исправили, пожелали?

         Катя:
1. Мы учились на 2 курсе в одной группе – вот и 
познакомились. Встречаемся уже полтора года.

2. Понравилось, как он ухаживал за мной. Он всегда 
веселый, настоящий КВНщик, оптимист.

3. Он заботится обо мне, делает сюрпризы, когда не жду. 
Он всегда поддерживает меня, настраивает на лучшее.

4. Дарит подарки очень часто. Самый необычный – 
абонемент в солярий.

5. Главное – это взаимопонимание. Не нужно ревновать 
без повода. Никогда нельзя врать.

6. Конфликты возникали. Иногда он первый идет на 

Радуга страница 5===

О себе-только сами!

Анна и
 Михаи

лАня:
2. Симпатичный, умеет шутить. 
Не такой, как все. Смущенно 

строил глазки…
3. Самый хороший, милый, 

добрый…
4. Он часто дарит подарки: 
цветы, игрушки, сладости.., 
Особенно когда провинится.

5. Быть открытыми, не 
обманывать, уделять друг 
другу больше внимания.
6. Да, в основном из-за 

ревности. Но все само собой 
проходит, уже через пять 

минут.
7. Быть более терпеливым, 

всегда сдерживать свои 
обещания.

Миша:
2. Тихая, спокойная, 

очень красивые глаза…
3. У нее особенный 

характер.
4. Да, часто дарю 

подарки: в основном 
цветы, сладости, игрушки.

5. Не выплескивать 
ревность, не искать 
поводов поругаться.

6. Возникали. Мы 
спокойно говорили, и все 

проходило.
7. Хочу, чтоб она 

оставалась такой же! 
Меня все устраивает. Она 

идеал!

1. Познакомились на репетиции 
спектакля «Благовестник»

Екатерина и Кирилл

Света:
1. В колледже, это было на уроке 
ПУПРа.
2. Своей оригинальностью в поведении
3. Очень-очень добрый, всегда готовый 
прийти на помощь, всегда прощает.
4. Мы любим друг другу делать подарки, 
они всегда оригинальны.
5. Доверие, любовь, понимание, 
честность.
6. Возникали, я поняла свою ошибку и 
все исправилось. 
7. Побольше терпения, в остальном он 
просто идеал.

Заур:
 2. Характером, позитивностью.
3. Веселая… К ней я чувствую то, что не 
испытывал ни к какой другой девушке.
4. 14 февраля подарил ей... сердце.
5. Не ставить себя в компрометирующие 
ситуации. Доверие.
6. Да, конфликты возникали. Решить их 
можно с помощью беседы.
7. Пожелал бы более серьезно относиться 
к учебе. И: только с ней я стараюсь быть 
лучше!

Светлана и Заур

Кирилл:
2. Она красивая, и 

отличница.
3. Катя – творческая 

личность во всем, 
она стильная, хорошо 

рисует.
4. Да, конечно. Хотя 

раньше – чаще. Самые 
оригинальные – кружка 

с ее фотографией, 
брелок с нашей фото.
5. Нужно просто быть 

собой.
6. Возникали. Нужно 

стараться их избегать.
7. Пожелал бы только 
одно: не воспринимать 

все так близко к 
сердцу.

уступки, иногда я, в зависимости от 
ситуации. 

7. Пожелала бы серьезнее 
относиться к учебе. Чуть меньше 
самоуверенности. И чуть больше 

внимания уделять мне.





Современная и совершенная –
какая она, настоящая женщина?
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    В жизни человека бывают радостные 
моменты, когда он действительно 
наслаждается жизнью. Когда у него просто 
все хорошо. Конечно, это все банально, 
так как жизнь человека контрастна: 

ночь сменяется днем, победы чередуются с 
поражениями. Но весной происходит особенное 
пробуждение души. Весна – пора мечтаний и 
любви. 
      Весна помогает усилить чувство, обрести 
свободу и немного отойти от проблем и забот. 
Особенное проявление расцвета чувств 
замечается у девушек. Девушка – сама по себе 
романтическая натура, ей хочется тепла и заботы. 
Это тепло и приходит с весной. 

   Весна всегда ассоциировалась с любовью. О 
ней много написано, много сказано. Но не стоит 
забывать, что существует и другая сторона 
медали: весна может затмить реальность своим 
лучезарным солнцем. К сожалению, бывает, что 
можно запутаться, обмануться, поддавшись своим 
инстинктам. 
   В противовес женскому легкомыслию появляется 
мужчина, без которого весна – это уже не весна. 
Мужчина как тормоз для автомобиля, всегда с 
холодным умом, но с теплым сердцем.
    Я считаю, что весна – это самое прекрасное 
время года, но милым девушкам не стоит забывать, 
что сердце мужчины тоже ранимо.

Александр Варганов

 

Весна... Нежность... Любовь... Красота...

Наталья Николаевна Щипина:
Идеальной женщина будет тогда, когда ее любят, когда она любит 
себя, детей, мужчину. Это та, которая в чем-то загадочна: загадка 

должна быть всегда.

Ольга Николаевна Попова:
Я считаю себя современной женщиной. Совершенна та, которая 

создает вокруг себя атмосферу, притягивающую людей. С 
такой женщиной хочется общаться, встречаться, делиться 

своими мыслями, ее хочется любить и носить на руках. Царство 
женщины – это царство нежности, тонкости, терпимости.

Ирина Владимировна Емельянова:
Настоящая женщина должна успевать все. Должна хорошо 

выглядеть, быть очень умной, образованной, коммуникабельной, 
умеющей постоять за себя, с активной жизненной позицией. … 

Что хочет женщина, того хочет Бог.

Инга Анатольевна Пахтусова:
Для меня идеал женщины – это моя мама: умная, добрая, 

любящая, мудрая. И пусть в эти весенние дни солнце будет 
ласковым, улыбки – теплыми, а счастье – бесконечным. Желаю 

этого всем-всем!
 

Людмила Леонидовна Филимонова:
Истина – в одной фразе: она должна смотреть на жизнь легко!

Людмила Витальевна Корчажинская:
Главное не ум и красота, а жизненная мудрость. Но в первую 
очередь, конечно, здоровье. Такой женщине останется 

пожелать только любви!

   Как гласит старая молдавская легенда, однажды 
Зима боролась с Весной за право «восхождения» 
на Землю. Тогда красавица Весна поранила палец о 
ледяные шипы Зимы, — и несколько капель крови 
упали на белый снег, который тут же растаял. 
Вскоре на этом месте вырос подснежник. Именно 
так Весна победила Зиму.
  Мартинички - это куклы, которые являлись 
атрибутом обряда «закликания» весны, где в 
основном участвовала молодежь и дети. Кукол 
вязали парами: из белых ниток – символ уходящей 
зимы, из красных – символ весны и жаркого 
солнца. Такие пары куколок развешивали на 
ветвях деревьев. 
  Название Мартинички уже указывает, что 
делалась эта кукла в марте. Ею «закликали» весну, 
приближали ее начало, праздновали и радовались 
ее приходу. Мартинички прикалывали к одежде, 
привязывали к пояскам, их развешивали в доме и 
во дворе.
   Кроме праздничного значения эти куколки 
играли еще и обережную роль. Все начало марта, 
вплоть до весеннего равноденствия, считалось 
неблагоприятным временем жестокого разгула 
злых сил. Зима уходит, а с ней уходит и их 
время, вот и злятся злыдни, лютуют, стараются 
напакостить побольше напоследок. Поэтому роль 
Мартиничек также в том, чтобы оберечь от злых 
воздействий человека и жилище.

Март
иничк

и

Опросив юношей колледжа (стр.4), мы 
поинтересовались и у самих женщин, какой видят 
они представительницу прекрасного пола в идеале. 

Мы обратились к тем, которым доверяем и к 
словам которых неизменно прислушиваемся. 
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